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Estadística Aplicada a la Educación 

1 • La Estadística en el proceso de investigación pedagógica empírica. 

2 • Problema, hipótesis / objetivos, variables y datos. Niveles de medida 

4 • Organización de los datos. análisis exploratorio de datos. 

5 • Reducción de datos. Medidas descriptivas básicas y representaciones gráficas. 

6 • Medidas individuales. 

7 • Relación entre variables. Las correlaciones. La regresión. 

8 • Aplicaciones de la correlación: fiabilidad y validez de las medida. 

9 • Modelos estadísticos y probabilidad. La curva normal de probabilidades. 

10 • Los baremos o normas. Muestreo. Aplicaciones. 

11 • Estimación de parámetros. Errores de estimación. 

12 
 

• Introducción al contraste de hipótesis: la prueba t para el contraste de medias en 
los diseños de dos grupos.  2 2014/15 
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11. ESTIMACIÓN DE PARÁMETROS. ERRORES 
DE ESTIMACIÓN. 

11.1 Introducción. 

11.2 Aproximación intuitiva a la inferencia estadística. 

11.3 Propiedades de los estimadores. 

11.4 Distribución muestral, error muestral y error típico: estimación del 

parámetro media aritmética. 

11.5 Estimación de la puntuación verdadera en una prueba. 

11.6 Intervalo de confianza de la puntuación estimada en la regresión 

lineal simple. 

11.7 Estimación del parámetro correlación de Pearson. Introducción al 

concepto de la significatividad estadística. 

11.8 Estimación del parámetro diferencia de medias. 

11.9 Estimación de parámetros y contraste de hipótesis: interpretación 

intuitiva. 
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https://www.intecca.uned.es/portalavip/grabacion.php?ID_Grabacion=56984&ID_S
ala=60624&hashData=3e5a0cc020e43a6c80798b0096ea1313 

VIDEOCLASE: Introducción a la estimación de parámetros 

https://www.intecca.uned.es/portalavip/grabacion.php?ID_Grabacion=56984&ID_Sala=60624&hashData=3e5a0cc020e43a6c80798b0096ea1313
https://www.intecca.uned.es/portalavip/grabacion.php?ID_Grabacion=56984&ID_Sala=60624&hashData=3e5a0cc020e43a6c80798b0096ea1313
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11.1 Introducción. 

En este tema comenzamos con la extrapolación de los 
resultados obtenidos en nuestras muestras a las 
grandes poblaciones a las que pertenecen. 

Es la INFERENCIA ESTADÍSTICA que tiene 2 aplicaciones básicas:  
•Estimación de parámetros  
•Contraste de hipótesis  

La Inferencia Estadística se aplica con frecuencia en nuestra vida 
cotidiana: encuestas de opinión, encuestas electorales, estudios de 
mercado, etc….  

En este tema aprenderemos:  
a partir de los valores obtenidos en nuestras muestras (estadísticos), 
estimar esos mismos valores en la población a la que pertenecen 
(parámetros) 
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11.2 Aproximación intuitiva a la inferencia estadística. 

La Estadística es la ciencia que se ocupa de la ordenación y 
análisis de datos procedentes de muestras, y de la realización 
de inferencias acerca de las poblaciones de las que éstas 
proceden 

Población: Conjunto de todos los elementos que cumplen una o 
varias características o propiedades. 
 
Muestra: Es un subconjunto de los elementos de una 
población. Los índices numéricos que describen las muestras se 
denominan estadísticos. 
 
Se trabaja con muestras a partir de las cuales –si procede – se 
trata de estimar el valor de los parámetros. 

http://www.cis.es/cis/opencm/ES/1_encuestas/meses3.jsp
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11.2 Aproximación intuitiva a la inferencia estadística. 

La medición es uno de los problemas más graves en Educación y en 

Psicología.  

La medida de constructos  lo que se mide son manifestaciones 

observables  

El muestreo aleatorio no asegura la representatividad de la muestra, pero es 
el método que nos ofrece mayores garantías de obtener una muestra 
representativa de la población.  
A mayor tamaño de la muestra, mayores garantías de representatividad, 
con matices- 

La Estadística inferencial o inferencia estadística pretende sacar 
conclusiones sobre el conjunto de datos a través de observaciones de parte 
de esos datos (muestra). 
Mediante la estadística inferencial se puede estimar parámetros y 
realizar contraste de hipótesis.  
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11.3 Propiedades de los estimadores. 

Un “estimador” es un estadístico muestral que permitirá la estimación de un parámetro 
poblacional. Las características que debe poseer un buen estimador son:  

CARENCIA DE SESGO: Las estimaciones se encuentran en alrededor del 

parámetro. 

EFICIENCIA: Más eficiente  menor es su desviación típica. 

CONSISTENCIA: Si aumenta el tamaño de la muestra  aumenta probabilidad 

de que el valor se acerque al parámetro. 

SUFICIENCIA: Cuando es capaz de obtener de la muestra toda la información 

que ésta contenga acerca del parámetro. 

La estimación consiste en la técnica que permite conocer el valor 
aproximado de un parámetro de una población con una determinada 
probabilidad a partir de los datos proporcionados por una muestra, 
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La distribución muestral  

de la media aritmética  

se asemeja a una  

distribución normal 
2014/15 9 

11.4 Distribución muestral, error muestral y error 
típico: estimación del parámetro media aritmética. 

La Distribución Muestral es la distribución de un estadístico en el 

muestreo.  

La Distribución Muestral está formada por los infinitos valores de un 

estadístico obtenidos de infinitas muestras aleatorias del mismo tamaño 

extraídas de la misma población. 
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11.4 Distribución muestral, error muestral y error 
típico: estimación del parámetro media aritmética. 

Ver ejemplo 
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El error muestral (EM) está compuesto por 2 factores:  
El error típico: es la desviación típica de la distribución muestral  

 

El nivel de significación: escogido por el investigador 

(normalmente α = 0,05, que se corresponde a un nivel de confianza 

del 95%)  2014/15 11 

11.4 Distribución muestral, error muestral y error 
típico: estimación del parámetro media aritmética. 

El Intervalo Confidencial comprende los valores entre los cuales es más probable 
que se encuentre el verdadero valor del parámetro. 
  
Para determinar el intervalo confidencial alrededor de la media: calculamos la 
media de la muestra, a la que sumaremos y restaremos el error muestral, 
 
 es decir, la diferencia más probable entre el estadístico y el parámetros  

EMXIC ±=

xZEM σα ⋅= )2/(

N
sin

N
ssesgada xx =→→
−

=→→ σσ sesgada s si  ;
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)2/(αZ
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11.4 Distribución muestral, error muestral y error 
típico: estimación del parámetro media aritmética. 

El Intervalo Confidencial comprende los valores entre los cuales es más probable 
que se encuentre el verdadero valor del parámetro. 
  
Para determinar el intervalo confidencial alrededor de la media: calculamos la 
media de la muestra, a la que sumaremos y restaremos el error muestral, 
 
 es decir, la diferencia más probable entre el estadístico y el parámetros  
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11.5 Estimación de la puntuación verdadera en una 
prueba. 

Se trata de hallar el intervalo de confianza en el que es probable que se 

encuentra la verdadera puntuación del sujeto en la prueba. 

Sabiendo que la distribución es Normal, se necesita conocer el error de 

medida, y en este caso es: 

 

Donde St es la desviación típica total en el instrumento de medida y rxx 

es la fiabilidad. 

El intervalo de confianza será: 

Donde Xi es la puntuación obtenida en la prueba. 

EMXIC i ±=

xxt rs −= 1σ
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11.6 Intervalo de confianza de la puntuación estimada 
en la regresión lineal simple. 

Se trata de estimar las puntuaciones en el criterio, conociendo las puntuaciones 
alcanzadas en la prueba predictora o antecedente, una vez determinado el 
coeficiente de validez.  
Esta predicción es más segura y precisa a medida que aumenta el coeficiente de 
correlación (validez predictiva o concurrente) entre las variables. 
 
Cuando estimamos las puntuaciones en el criterio (Y) a partir de las 
puntuaciones en la prueba (X), no tenemos la seguridad total de que la 
puntuación predicha sea única y siempre la misma. Es decir estamos haciendo 
una estimación (Y’) que conlleva un error:  

Error de estimación = Y’ – Y  
Así, cada predicción lleva asociado un error de estimación.  
La desviación típica de los errores de estimación es lo que recibe el nombre de  

error típico de estimación (σest)  

21 xxyest rs −=σEMYIC ±= '
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11.7 Estimación del parámetro correlación de Pearson. 
Introducción al concepto de la significatividad estadística 

La distribución muestral de la correlación de Pearson se asemeja a la 

distribución normal con el siguiente error típico: 

Para muestras grandes (N>100)      |      Para muestras pequeñas. 

1
1
−

=
Nrσ

1
1 2

−
−

=
N

r
rσ

EMrIC ±= rZEM σα ⋅= )2/(
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11.7 Estimación del parámetro correlación de Pearson. 
Introducción al concepto de la significatividad estadística 

¿Cuándo decimos que un coeficiente de correlación es 
estadísticamente significativo?  
 

Cuando es distinto de cero, es decir, cuando el coeficiente de 
correlación obtenido es suficientemente grande como para decir que la 
correlación en la población de referencia es distinta de cero…  
 

…en este sentido, cuando estimamos el intervalo de confianza en el cual 
es probable que se encuentre la verdadera correlación en la población, 
si este intervalo contiene el valor cero (ausencia absoluta de 
relación), diremos que dicha correlación NO es estadísticamente 
significativa… 
  

…es decir, que estadísticamente hablando, esa correlación es (puede 
ser) igual a cero y la diferencia con r = 0 que hemos obtenido en la 
muestra se debe al azar, al error de muestreo.  
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11.7 Estimación del parámetro correlación de Pearson. 
Introducción al concepto de la significatividad estadística 

Hay que ser cuidadosos en la interpretación, cuando decimos que una 
correlación no es estadísticamente significativa:  
• Una correlación no significativa simplemente es una correlación 

que no podemos generalizar  
• Una correlación no significativa no es prueba de no relación 
 (NO PROBAR QUE HAY RELACIÓN ≠ PROBAR QUE NO HAY RELACIÓN)  
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11.8 Estimación del parámetro diferencia de medias. 

La estimación del parámetro diferencia de medias µ1-µ2 nos acerca a la 

lógica del contraste de hipótesis. 

EMXXIC ±−= )( 21
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11.8 Estimación del parámetro diferencia de medias. 

La estimación del parámetro diferencia de proporciones p1-p2 
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11.9 Estimación de parámetros y contraste de 
hipótesis: interpretación intuitiva. 

El contraste de hipótesis sigue esta misma lógica inferencial. Todo se reduce 

al contraste de una hipótesis estadística, denominada hipótesis nula, según la 

cual se plantea una distribución muestral que indica la no ex istencia de 

diferencias estadísticamente significativas, una distribución que indica 

que todas las diferencias son debidas al azar. 

La hipótesis nula  

afirma  

no hay efecto presente 
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Inferencia Estadística. 

Error típico. 

Población. 

Muestra. 

La Medición. 

Estadística inferencial. 

Estimación de parámetros. 

Contraste de Hipótesis. 

Carencia de sesgo. 
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